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4/3(金) 
13：30

4/17(金)
12：00

～
第100回心の健康ビデオセミナー

「三島森田病院における入院森田療法」
内山 彰（三島森田病院 医師）

4/17(金) 
13：30

5/1(金)
12：00

～

第103回心の健康ビデオセミナー

「集団・体験を活かした森田療法」
谷井 一夫（東京慈恵会医科大学森田療法センター 助教）

5/1(金) 
13：30

5/15(金)
12：00

～

第101回心の健康ビデオセミナー

「マインドフルネスと森田療法における

不登校の理解と対応」
森 則夫（福田西病院 理事長）

5/15(金) 
13：30

5/29(金)
12：00

～

第102回心の健康ビデオセミナー

「日常生活に役立つ森田療法の理解とその使い方」

中村 敬（東京慈恵会医科大学森田療法センター 名誉センター長）

小林 美穂子（大通公園メンタルクリニック 臨床心理士・公認心理師）

6/5(金) 
13：30

6/19(金)
12：00

～

第4回教育向け・心の健康ビデオセミナー

「複雑性PTSDの臨床・その後の治療」
杉山 登志郎（福井大学子供のこころの発達研究センター 客員教授）

6/19(金) 
13：30

7/3(金)
12：00

～

第104回心の健康ビデオセミナー

「思春期・青年期の成長課題と森田療法」

松浦 隆信（日本大学文理学部心理学科 教授）

7/3(金) 
13：30

7/17(金)
12：00

～

第105回心の健康ビデオセミナー

「ネット依存・ゲーム行動症に対する森田療法的な介入法」

中元 康雄（幸地クリニック 精神保健福祉士・臨床心理士）

7/17(金) 
13：30

7/31(金)
12：00

～

第7回企業向け心の健康ビデオセミナー

「森田療法入門 人生相談編

 ～森田療法は「人の生き方」について何を語るのか？～」

田所 重紀（札幌医科大学医学部神経精神医学講座 准教授）

8/7(金) 
13：30

8/21(金)
12：00

～

第106回心の健康ビデオセミナー

「森田療法を受けるための必要条件」

我妻 則明（うららか相談室 臨床心理士・公認心理師）

※追加 ・変更の可能性がございます。予めご了承ください。

https://www.mental-health.org/mobile/v_seminar100.html
https://www.mental-health.org/mobile/v_seminar101.html
https://www.mental-health.org/mobile/v_seminar102.html
https://www.mental-health.org/mobile/v_seminar103.html
https://www.mental-health.org/mobile/v_seminar104.html
https://www.mental-health.org/mobile/v_seminar105.html
https://www.mental-health.org/mobile/v_seminar106.html
https://www.mental-health.org/mobile/v_kseminar26.html
https://www.mental-health.org/mobile/v_kseminar26-2.html
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